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SUBDIRECCIÓN GENERAL DE ACCESO AL EMPLEO PÚBLICO Y FORMACIÓN 
 

  

AUXILIAR DE ENFERMERÍA, PROMOCIÓN INTERNA 

CUESTIONARIO 

 
  
1.-  Según la Ley 14/2007, de 3 de julio, de investigación biomédica, una muestra biológica  
es: 
 
a)  El material biológico de origen humano o animal  de cualquier tipo. 
b) Cualquier material biológico de origen humano susceptible de conservación y que pueda 
albergar información sobre la dotación genética característica de una persona. 
 
2.- El principal órgano de excreción de los fármacos y sus metabolitos es: 
 
a) El hígado 

b) El riñón 

 
3.- En el caso de una muestra recogida en un tubo citrato , éste se utiliza para: 
 
a)  Para determinar la velocidad de sedimentación globular o para pruebas de coagulación 
según su concentración. 
b)  Para la hematimetría, banco de sangre y determinaciones bioquímicas. 
 
 
4.-  El plan de prevención de riesgos laborales debe de ser aprobado por: 
 
a) La dirección de la empresa 

b) La dirección de la empresa y los representantes de los trabajadores. 
 
5.- El tipo de espirometría que se realiza en un examen de salud laboral es: 
 
a) La espirometría simple. 
b) La espirometría forzada 

 
6.- El empresario deberá constituir un servicio de prevención propio cuando: 
 
a) La empresa cuente con más de 499 trabajadores. 
b) La empresa, aunque tenga entre 250 y 500 trabajadores, desarrolle alguna actividad 
incluida en el anexo 1, R.D.39/97, Reglamento de los Servicios de Prevención de Riesgos 
Laborales. 
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7.- La ley Orgánica que regula la protección de datos personales y garantía de los derechos 
digitales es: 
 
a) Ley Orgánica de 3/2018, de 5 de diciembre. 
b) Ley Orgánica de 3/2017, de 5 de noviembre. 
 
8.- ¿Cuál es el RD que regula las competencias de los TCAE (Técnico en Cuidados 
Auxiliares de Enfermería)?: 
 
a) RD 546/19995, de 7 de abril. 
b) RD 346/1995, de 7 de abril. 
 
9.- Como parte básica en un Análisis Clínico, la sangre total, el plasma, el suero y la orina 
son:  
 
 a)   Exudados Corporales.  
 b )  Líquidos Corporales. 
 
10.- ¿A qué se denomina consentimiento informado? 

 
a) Es un documento emitido por el médico responsable al paciente, en un centro sanitario. 
b) La conformidad libre, voluntaria y consciente de un paciente ante una actuación que afecte 
a su salud, una vez recibida toda la información. 
 
11.- El Conjunto de Técnicas cuyo fin es la eliminación de microorganismos ya sea en 
profundidad como en superficie de los materiales expuestos, se denomina : 
 
a)  Asepsia. 
b)  Desinfección. 
 
12.- La vigilancia y control de la salud de los trabajadores es una función de: 
 
a) Nivel Superior. 
b) Nivel Máximo y obligatorio. 
 
13.- Llamamos accidente  “in itinere” a: 
 
a) Lesiones sufridas durante el tiempo y en el lugar de trabajo. 
b) Es el que sufre el trabajador/a al ir o volver a su lugar de trabajo 

 
14.- La periodicidad de los exámenes de salud laboral: 
 
a) Viene especificada concretamente en el RD 39/97 por el que se aprueba el reglamento de 
los servicios de prevención. 
b) Puede venir determinada por  convenio colectivo o por el propio servicio de vigilancia de 
la salud. 
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15.- Los accidentes de trabajo: 
 
a) Se producen de forma imprevista y se caracterizan por las lesiones que provocan a los 
trabajadores. 
b) Se inician de forma súbita e imprevista y sus causas son condiciones ambientales. 
 
16.- La planificación de la actividad preventiva incluirá: 
 
a) Los medios humanos y materiales necesarios, así como la asignación de recursos 
económicos. 
b) Las actividades para la reducción y control de los riesgos. 
 
17.-   El secreto profesional afecta: 
 
a) Al personal médico y de enfermería. 
b) A todo el personal que actúa en el ámbito de  la asistencia sanitaria. 
 
18.-La diferencia numérica entre los valores de presión arterial sistólica y diastólica es lo que 
llamamos: 
 
a) Presión diferencial o diferencia de pulso. 
b) Presión arterial media. 
 
19.-Dentro de los tipos de material sanitario, las tijeras, pinzas o las sondas se encuentran 
dentro del : 
 
a)  Material Inventariable. 
b)  Material Fungible. 
 
20.- Según la Ley Orgánica 03/2007 Igualdad entre mujeres y hombres, el Gobierno, en las 
materias que sean de la competencia del estado, aprobará un plan estratégico de igualdad de 
oportunidades: 
 
a) Periódicamente 

b) Revisable quinquenalmente. 
 
21.- Los exámenes de salud laboral tienen carácter: 
 
a) Voluntario siempre. 
b) Voluntario salvo que, previo informe de los representantes de los trabajadores, su 
realización sea imprescindible para evaluar los efectos de las condiciones de trabajo sobre la 
salud de los trabajadores o para verificar si el estado de salud del trabajador puede constituir 
un peligro para el mismo, para los demás trabajadores o para otras personas relacionadas con 
la empresa o cuando así esté establecido en una disposición legal en relación con la 
protección de riesgos específicos y actividades de especial peligrosidad. 
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22.- Entre los Métodos de Esterilización  del Material Sanitario se encuentra el : 
 
a)  Óxido de Etileno. 
b)  Fenol. 
 
23.- Entre las funciones de  un/a auxiliar de enfermería, no se encuentra: 
 
a) Asistir al personal especializado en la preparación de medicamentos, así como en su 
distribución. 
b) Administrar medicación por vía parenteral. 
 
24.- Según el Decreto 73/2012 de 22 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento de 
Residuos de Andalucía, la Sangre y los Hemoderivados en forma líquida se incluyen en el 
Grupo: 
 
a )  III B . Residuos Químicos y Citostáticos. 
b)  III A. Residuos Peligrosos Sanitarios. 
 
25.- Como regla general, 1 ml. de una solución equivale a: 
 
a) 10 gotas 

b) 20 gotas 

 
26.- ¿Qué acción debería realizar mientras el D.E.A. está analizando el ritmo cardíaco? 

 
a) Continuar con las compresiones torácicas 

b) Aléjese de la víctima 

 
27.- No se considerarán accidentes de trabajo: 
 
a) Los ocurridos por imprudencia temeraria del trabajador. 
b)  Los ocurridos en actos de salvamento en conexión con el trabajo. 
 
28.- La apertura de la vía aérea de una persona inconsciente, se realiza con la maniobra: 
 
a) Frente – mentón 

b) Elevación mandibular 

 
29.- Según la Ley 12/07 Promoción de la igualdad de género en la Junta de Andalucía, los 
poderes públicos de Andalucía, incorporarán la evaluación del impacto de género en el 
desarrollo de sus competencias: 
 
a) Verdadero 

b) Falso 
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30.- Ante un paciente que no responde, pero que respira, debería de: 
 
a) Iniciar RCP cuanto antes 

b) Colocarlo en posición lateral de seguridad 

 
31.-¿Cuál de las siguientes afirmaciones es cierta? 

 
a) los medicamentos termolábiles no llevan ninguna indicación en el exterior del envase 

b) la degradación de los medicamentos puede verse afectada por la humedad ambiental 
 
32.- En el año 2020, se introdujo un sexto eslabón en la cadena de supervivencia  PCEH 
(paro cardíaco extrahospitalario). ¿Cuál es?  
 
a) Recuperación 

b) Cuidados post-paro cardíaco 

 
33.- Según la Ley 12/07 Promoción de la igualdad de género en la Junta de Andalucía, los 
órganos colegiados de la administración de la Junta de Andalucía, deberán respetar: 
 
a) La representación equilibrada de mujeres y hombres 

b) El enfoque de género en el presupuesto.  
 
34.- Respecto al calendario vacunal en la empresa, el Real decreto 664/97 sobre la protección 
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición a agentes biológicos 
durante el trabajo indica que cuando exista riesgo por exposición a agentes biológicos para 
los que haya vacunas eficaces, éstas deberán ponerse a disposición de los trabajadores. Señala 
la respuesta correcta: 
 
a) Los trabajadores que rechacen la vacunación deben dejar constancia escrita de la negativa. 
b) El ofrecimiento de la vacunación así como la aceptación de la misma por parte del 
trabajador no precisa constancia escrita. 
 
35.- El efecto farmacológico de los medicamentos se ve modificado en: 
 
a) Adultos y ancianos 

b) Niños y ancianos 

 
36.- Entre  las consideraciones previas a una extracción de sangre se recomienda: 
 
a)  Realizar dieta al menos 8 horas antes de la extracción. 
b)  Utilizar tubos de vacío en el caso de menores y ancianos. 
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37.- ¿Cuál de las siguientes opciones es un ejemplo de OVACE Grave por cuerpo extraño? 

 
a) Ruido agudo al inhalar 

b) Incapacidad para toser y hablar  
 
38.- ¿Qué prueba funcional se realiza siempre en un examen de salud laboral inicial?: 
 
a) Electrocardiograma. 
b) Control-visión. 
 
39.- Un trabajador que acude a un examen de salud laboral y presenta una frecuencia cardiaca 
de 100 pulsaciones por minuto , presenta una: 
 
a) Taquicardia. 
b) Frecuencia cardiaca normal. 
 
40.- Los tipos de exámenes de salud laboral  que deben realizarse según el art 37.3.b) del RD 
39/97, por el que se aprueba el Reglamento de los de los Servicios de Prevención son: 
 
a) Previo, inicial, periódico,  y después de una ausencia prolongada por motivos de salud. 
b) Inicial, periódico, tras asignación de nuevas tareas,  y después de una ausencia prolongada 
por motivos de salud. 
 
 

RESERVA 
 
1.- La evaluación de riesgos y la planificación de la actividad preventiva son: 
 
a) Los documentos que se realizan conjuntamente para aquellas empresas de hasta 50 
trabajadores que no desarrollen actividades del anexo 1, R.D.39/97, Reglamento de los 
Servicios de Prevención de Riesgos Laborales. 
b) Los instrumentos esenciales para la gestión y aplicación del plan de prevención. 
 
2.- ¿Cuál es la característica principal de las formas farmacéuticas administradas por vía 
parenteral? 

 
a) Son soluciones 

b) Son estériles 

 
3-  Según el Decreto 73/2012 de 22 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento de 
Residuos de Andalucía, los Contenedores que se utilizan en la Gestión de Residuos, según el 
Reglamento Andaluz de Residuos, pueden ser de los colores siguientes:  
 
a)  Verde, Azul, Amarillo, Blanco y Negro. 
b)   Negro, Marrón y Rojo. 
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4.- Diga si es Verdadero o Falso el siguiente enunciado: 
 
“La expansión torácica propicia el flujo sanguíneo hacia el corazón. Una expansión torácica 
incompleta reduce el llenado del corazón entre compresiones y el flujo sanguíneo que 
producen las compresiones torácicas. Los tiempos de compresión y expansión torácicas 
deberían ser aproximadamente iguales” 

 
a) Verdadero 

b) Falso 

 
5.- La vía de elección para la administración de medicamentos en emergencias 
extrahospitalarias es: 
 
a) La vía oral o sublingual si el usuario está consciente. 
b) La vía intravenosa  independientemente del estado de consciencia del paciente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


