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CUESTIONARIO 

 

1.- ¿Cuál de las siguientes respuestas ayuda más en la atención y comprensión al usuario?: 
 
A) La escucha activa 

B) La utilización de un lenguaje los más técnico posible 

 
2.- La atención al público en la Concejalía de Deportes del Ayuntamiento de Granada se hace 
de manera: 
 
A) Exclusiva en las oficinas de la propia Concejalía 

B) En las oficinas de la propia Concejalía, en los eventos y pruebas deportivas organizados 
por la Concejalía y en las propias instalaciones deportivas. 
 
 
3.- En la atención telefónica al usuario: 
 
A) Es necesario saludar e identificarnos 

B) Con el saludo es suficiente 

 
4.- ¿Cuál de los siguientes requisitos no es imprescindible para darse de alta como usuario en 
la Concejalía de Deportes?: 
 
A) La fecha de nacimiento 

B) El DNI en los menores de 14 años 

 
5.- Si el usuario solicita la baja una vez iniciada la actividad en la que está inscrito y antes de 
la tercera sesión procede: 
 
A) La devolución de la cantidad abonada al saldo del usuario  
B) La devolución a la cuenta bancaria designada por el usuario 

 
6.- ¿Cuál es la dirección de la pagina web de la Concejalía de Deportes del Ayuntamiento de 
Granada?: 
 
A) deportes.granada.org 

B) deportesayuntamientogranada.es 

 
7.- Para inscribir a un menor a través de la oficina electrónica es necesario disponer de: 
 
A) Su código de usuario y contraseña 

B) Su código de usuario, contraseña y el número de DNI del representante o progenitor del 
menor 
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8.-¿Cuál de las dos afirmaciones siguientes con relación a la Ley 10/1990, de 15 de octubre, 
del Deporte, es la correcta?  

 
A)  La práctica del deporte es obligatoria hasta los 14 años  

B) La práctica del deporte es libre y voluntaria. Como factor fundamental de la formación y 
del desarrollo integral de la personalidad, constituye una manifestación cultural que será 
tutelada y fomentada por los poderes públicos del Estado.  
   
9.- Conforme a lo dispuesto Ley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte de Andalucía, las 
actuaciones y actividades deportivas que sean de interés general para la Comunidad 
Autónoma, especialmente en los ámbitos de la competición y de la celebración de eventos 
deportivos, es competencia de: 
  
A) La Administración de la Junta de Andalucía 

B) El Consejo Superior de Deportes  

 
10.-¿Cuál de estas afirmaciones es la correcta?  

 
A) Son competencias propias de los municipios en materia de deporte las reguladas en el 
apartado 18 del artículo 9 de la Ley 5/2010, de 11 de junio  

B) Las competencias propias de los municipios en materia del deporte están reguladas en el 
artículo 140 de la Constitución Española.  

 
11.-Las competencias de la Comunidad Autónoma de Andalucía en materia deportiva están 
reguladas en:  

 
A) El capítulo I de la Ley 6/1998, del Deporte en Andalucía  
B) En el artículo 11 de la Ley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte en Andalucía  
   
12.-Es competencia de la Comunidad Autónoma de Andalucía en materia del Deporte: 
  
A) La asistencia técnica, económica y material a los municipios que por sí o asociados 
ejerzan las competencias en materia de deporte  

B) El fomento de las actividades deportivas en el medio natural  

   
13.¿-Qué rango de ley  tiene la ley  estatal para la igualdad efectiva de hombres y mujeres?:
  
A) Ordinaria  

B) Orgánica 

 
14.- Las obligaciones establecidas en la Ley  estatal de igualdad efectiva entre hombres y 
mujeres serán de aplicación a toda persona  

 
A) Física o jurídica, que se encuentre o actúe en territorio español, cualquiera que fuese su 
nacionalidad, domicilio o residencia  

B) Sólo  a las personas físicas nacidas  en España, con independencia del territorio  español 
en el que residan  
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15.-¿Qué órgano de gobierno  aprobará periódicamente un Plan Estratégico de Igualdad de 
Oportunidades a nivel nacional?  

 
A) El Gobierno de España en las materias que sean objeto de su competencia 

B) El Consejo de Gobierno de cada Comunidad Autónoma  

 
16.-Según el artículo 7 de la ley 12/2007 de 26 de noviembre para la promoción de la 
igualdad de género en Andalucía,  el Plan Estratégico para la igualdad de mujeres y hombres  
se aprobará:  

 
A) Todos los años  

B) Cada 4 años 

 
17.- La autorización previa para la celebración de competiciones deportivas, marchas ciclistas 
u otros eventos, que utilicen carreteras o vías urbanas abiertas al tráfico, se debe solicitar: 
 
A) conforme a las normas establecidas por el ayuntamiento del municipio por el que discurre 
la prueba, previo informe favorable, de la federación deportiva correspondiente. 
B) conforme a las normas establecidas en el reglamento general de circulación.  
 
18.- ¿Quién o quiénes son los responsables del control y orden de una competición o una 
marcha ciclista organizada que discurre por carreteras y vías públicas?: 
 
A) los agentes de la autoridad (policía local y/o guardia civil) o el personal de la organización 
habilitado, que actúen siguiendo las directrices de los agentes.  
B) el director de la prueba,  protección civil  y los jueces de la organización. 
 
19.- Para la asistencia sanitaria a los participantes de una prueba tipo media maratón, que se 
desarrolle por las calles de una ciudad y que cuente con 890 participantes, la organización 
deberá contar con la presencia obligatoria, como mínimo, de: 
 
A) una ambulancia, un socorrista y un médico. 
B) dos médicos, dos socorristas y dos ambulancias. 
 
20.-Para el mantenimiento del orden y control de los competidores a lo largo del circuito 
urbano, la organización podrá contará con personal auxiliar que, como mínimo, deberá: 
 
A) ser mayor de 18 años y poseer permiso de conducir. 
B) ser mayor de 16 años, conocer el reglamento de la prueba y estar cubierto por un seguro 
de accidentes. 
 
21.- Las Actividades Físico Deportivas del Ayuntamiento de Granada tienen como objetivo 
prioritario: 
 
A) Fomentar  unos hábitos deportivos orientados hacia la mejora de la salud, el desarrollo de 
condición física, el disfrute del ocio, la educación en valores y la cohesión social. 
B) Iniciar al participante en una modalidad deportiva, adquirir las destrezas básicas, 
perfeccionar la  técnica individual y fomentar el paso a las competiciones federadas. 
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22.- Las principales características de las Actividades Físico Deportivas ofrecidas por la 
Concejalía de Deportes son las siguientes: 
 
A) Cursos prácticos, con una duración mensual, orientados a la mejora del rendimiento físico, 
con sesiones individualizadas y dirigidas por un entrenador personal. 
B) Clases con continuidad en el tiempo, divididas en dos periodos (temporada escolar y 
verano), orientadas a niveles básicos, con sesiones grupales y dirigidas por un monitor.   
 
23.-¿Cuales son los grupos de población y las edades habituales que se utilizan, en el 
Ayuntamiento de Granada, para subdividir la oferta de sus actividades de natación dirigidas a 
menores de edad? 
 
A) Preinfantil: 1 a 3 años / Infantil: 3 a 6 años / Niños: 7 a 12 años / Jóvenes: de 13 o más 
años 
B) Benjamín: 0 a 4 años / Alevín: 4 a 8 años / Infantil: 8 a 12 años / Juvenil: de 14 o más años 
 
24.- Las Actividades físicas del Ayuntamiento de Granada, como Pilates, Taichi, Yoga, GAP, 
Stretching, Core o Cardio Box van dirigidas a: 
 
A) Usuarios adultos, para mantenimiento físico y mejora de su calidad de vida. 
B) Usuarios de todas las edades, para el disfrute del tiempo de ocio, en familia. 
 
25.- El desarrollo de los encuentros de cada una de las modalidades deportivas por equipos 
contempladas en los Juegos Deportivos Municipales (JDM) se regirá por: 
 
A) El Reglamento Técnico y las normas del Comité de Competición de los JDM. 
B) El reglamento de la federación deportiva correspondiente, con las salvedades indicadas en 
las condiciones generales de participación y la normativa específica de los JDM. 
 
26.- ¿Puede un jugador inscribirse en varias modalidades dentro de los Juegos Deportivos 
Municipales? 
 
A) No, solamente puede participar en una modalidad deportiva. 
B) Sí, siempre y cuando haya formalizado la inscripción correctamente. 
 
27.- Un usuario que desee inscribirse en una actividad terapéutica del Ayuntamiento de 
Granada debe cumplir, al menos, las siguientes condiciones: 
 
A) presentar un volante de un centro público de salud, someterse a una revisión médica y a 
pruebas diagnósticas, en el centro de medicina deportiva, para prescribir el tratamiento 
terapéutico más adecuado. 
B) poseer una dolencia y aportar las pruebas e informes médicos que posea para una mejor 
evaluación y adaptación de los protocolos terapéuticos a su caso concreto. 
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28.- La actividad de “natación terapéutica” que ofrece la Concejalía de Deportes está 
orientada a personas que necesitan: 
 
A) La recuperación de lesiones y traumatismos para la vuelta a la práctica habitual de su 
actividad deportiva. 
B) La prevención, alivio, corrección y/o recuperación de los efectos de numerosas afecciones, 
enfermedades y patologías para mantener o mejorar su calidad de vida. 
 
29.- ¿Qué se entiende por espacio deportivo?: 
 
A) El conjunto de dotaciones deportivas existentes en un determinado territorio  

B) El marco físico habilitado donde puede desarrollarse una actividad deportiva 

 
30.- Los espacios deportivos se clasifican en: 
 
A) Convencionales, singulares y área de actividad 

B) Terrestre, aéreo o acuático 

 
31.- ¿Qué tipo de espacio deportivo es un canal de remo y piragüismo? 

 
A) Singular 

B) Convencional 
 
32.-¿Cuál de estas actividades deportivas no se desarrolla en un espacio deportivo 
convencional? 

 
A) Atletismo 

B) Tiro con arco 

 
33.-Un campo de golf de 18 hoyos se clasifica como espacio deportivo : 
 
A) Convencional 
B) Singular 

 
34.- ¿Dónde viene regulado el uso de los equipos de protección individual? 

 
A) En la ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales 

B) En la ley 31/1995 y en el Real Decreto 773/1997 sobre disposiciones mínimas de 
seguridad y salud relativas a la utilización de equipos de protección individual 
 
35.- Señala cuál de estos ejemplos no es un equipo EPI 
 
A) Equipos de protección individual de los militares, los policías y de las personas de los 
servicios de mantenimiento del orden 

B) El arnés y absorbedor de energía para la protección frente a las caídas de altura 
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36.- ¿Qué implica el trabajo en equipo? 

 
A) Trabajar juntos 

B) Conjugar varios factores como objetivos en común, factores humanos y relaciones 
técnicas o funcionales 

 
37.-¿Cuál de las siguientes afirmaciones es correcta? 

 
A) En la estructura de equipo horizontal todos los componentes tienen el mismo rango en la 
toma de decisiones 

B) Las relaciones  estructurales de un equipo de trabajo podrán  ser únicamente directas y 
unidireccionales 

 
38.-¿Cómo se establecen los contactos organizativos en las reuniones de trabajo? 

 
A) En las relaciones formales y estructurales 

B) En las relaciones con el personal administrativo y de oficio 

 
39.-Las personas encargadas de mantener la cohesión del grupo y la interacción social 
positiva representan el rol de: 
 
A) Investigador de recursos 

B) Creación de grupo y mantenimiento 

 
40.- ¿Que ha de tenerse en cuenta para la selección de protectores auditivos en los equipos de 
protección individual? 

 
A) Los niveles y el espectro en frecuencia de ruido al que nos exponemos 

B) La respuesta anterior es correcta y además las condiciones climatológicas a las que se 
expone el trabajador 

 
RESERVA 

 
1.- El usuario deportivo que disponga de saldo a su favor en la Concejalía de Deportes: 
 
A) Puede traspasar dicho saldo a cualquier otro usuario de su elección bien total o bien 
parcialmente 

B) El saldo ha de utilizarlo el propio usuario de manera exclusiva 

 
2.-¿Cuál de las dos afirmaciones siguientes con relación a la Ley 10/1990, de 15 de octubre, 
del Deporte, es la correcta?  

 
A) La programación general de la enseñanza incluirá la educación física y la práctica del 
deporte 

B) La programación general de la enseñanza incluirá la educación física, pero no incentiva la 
práctica de la actividad deportiva  
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3.- Según lo dispuesto en el artículo 8 de  la ley 12/2007 de 26 de noviembre para la 
promoción de la igualdad de género en Andalucía, ¿qué organismo incorporará en el informe 
sobre la Cuenta General de la Comunidad Autónoma la fiscalización del cumplimiento de la 
perspectiva de género en el presupuesto de la Junta de Andalucía? 
  
A) La Consejería de Igualdad  
B) La Cámara de Cuentas de Andalucía  

 
4.-Las Escuelas Deportivas Municipales del Ayuntamiento de Granada (Atletismo, 
Bádminton, Rítmica, Acrobática, Baloncesto, Voleibol, Fútbol Sala, Judo o Kárate) son una 
oferta de actividades enfocadas a:  
 
A) Menores, en edad escolar, e inscripción individual. 
B) Centros escolares e inscripción por grupos organizados. 
 
5.- Las actividades de Aerobic, Step, Aquabici, Aquagim, Zumba o Aquazumba de la 
Concejalía de Deportes son actividades que consisten en: 
 
A) ejercicios dinámicos, de expresión corporal y ritmo, con acompañamiento musical. 
B) ejercicios estáticos, de tonificación muscular y potencia, con aparatos y pesas 


