Programas educativos 2020-2021
Granada. Ciudad Educadora

[I. Educacion Ambiental
11. Huella y Mochila Ecolégica

Descripcion

La “Huella Ecolégica” es un indicador ambiental que refleja el impacto equivalente en medidas
de superficie (m2) de nuestros habitos de vida cotidiana. La “Mochila Ecolégica” es la suma de
materiales movilizados y transformados durante todo el ciclo de vida de un bien de consumo,
desde su creacion hasta su papel como residuo.

Aprender a calcularlas y valorarlas es una herramienta de sensibilizacion que permite tomar
conciencia de que nuestras acciones tienen una repercusion sobre nuestro planeta que es finito
y no puede cargar con toda la presion del consumo de las sociedades desarrolladas.

A través de esta actividad, los participantes se familiarizaran con estos conceptos para que sea
mas facil que los tengan en cuenta en su vida diaria y se responsabilicen de sus acciones.

Objetivos

. Conocer los conceptos de huella ecolégica y mochila ecoldgica.

. Tomar conciencia de nuestros actos cotidianos y su impacto en el medio.

. Conocer las alternativas que estan en nuestras manos para reducir nuestra huella ecoldgica.
. Fomentar el debate y la reflexion en los participantes.

. Potenciar el trabajo en grupo, su dinamizacion y la toma de decisiones en consenso.

Contenidos

. Huella Ecol6gica y Mochila Ecologica.

. Efectos y problemética del consumo excesivo de recursos del medio y los residuos que esto
genera.

Dirigido a
Educacion Secundaria Obligatoria.

Aportaciones del Ayuntamiento
El Ayuntamiento subvenciona integramente el coste de esta actividad, aportando el/la monitor/a
y el material necesario para el buen desarrollo de la actividad.

Calendario
Todo el curso escolar.

Horario
La actividad se realiza en horario de mafiana y tiene una duracion de 1 hora y media
aproximadamente.

Observaciones
. Lugar donde se celebra la actividad: en los centros educativos.
. Actividades:
- Visionado de videos sobre la tematica a tratar y charla/debate posterior.
- Realizacion de tres dinamicas:
- “La mochila de Clodomiro”,
- “Big foot” y
- “¢ Hay para todos?”

Organiza
Concejalia de Salud, Educacién y Juventud.

Tramitacion de solicitudes
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