Programas educativos 2022-2023
Granada, Ciudad Educadora

Xlll. Acercamiento Educativo al Deporte
2. Dia Azul

Descripcion

A la hora concertada, se dirigiran a la Piscina Arabial,donde serén recibidos por los/as
monitores/as de natacién. El primer dia se haran grupos, segln nivel. Cada grupo
seguira un programa de ejercicios adecuados al nivel. La duracién de las clases sera de
45 minutos.

Objetivos
* Iniciar en el medio acuatico a aquellos/as escolares que no se desenvuelvan bien en el agua.
* Perfeccionar el nivel de natacién para el resto de alumnos/as.

Contenidos
Ejercicios acuaticos y juegos.

Dirigido a

Educacién Infantil.

Educacién Primaria.

Educacién Secundaria Obligatoria.

Bachillerato.

50 alumnos/as por grupo.

Para otras edades consultar los demas programas de natacion.

Aportaciones del Ayuntamiento
Monitores/as.

Instalacion.

Material especifico de la actividad.

Calendario
Dfas sueltos dentro del calendario escolar 2022-2023.
Fechas consultar web deportes.granada.org

Horario y duracion

Una jornada con una duracién de cuarenta y cinco minutos
Horarios a elegir

De 10:15 h. a 10:45 h.

De 10:45 h.a 11:30 h.

Observaciones
El Ayuntamiento subvenciona parcialmente el coste de la actividad, el resto debera ser
abonado en concepto de cuota de participacién.

Organiza
Concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Granada

Tramitacion de solicitudes e informacion
Web: deportes.granada.org



