Hay golpes
gue no se ven vy
también hacen dano
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¢Te ha pasado alguna vez que-....?

(Compartiste una imagen intima con alguien vy la
distribuyd a otras personas sin tu permiso?

;Cortaste con tu pareja y te amenazé con ensefar
fotografias intimas tuyas como venganza?

(Alguién intenté controlar tus redes sociales,
espiandote, haciendose pasar por ti, etiquetandote
en fotos no deseadas o presiondndote para hacer
algo que no querias ?

{Recibiste sin solicitarlo imagenes de tipo sexual o
de partes intimas que te desagradaron?

{Han asociado o etiquetado tu imagen a contenidos
de caracter sexual sin tu permiso ?

(Alguien te ha engahado por las redes sociales
haciéndose pasar por otra persona ?

¢Han difundido por la red bulos tuyos de cartacter
sexual 77

Si te ha pasado, es que alguien cometié un delito de violencia de
género en la red o ciberacoso sexual. Se trata de un tipo de violencia
y/o acoso perpetrado en el dmbito digital: correo electrénico,
sistemas de mensajeria, WhatsApp, redes sociales, blogs o foros que
causa miedo y amenaza la seguridad de las victimas, siendo su
objetivo la dominacién, la discriminacion y el abuso de poder.



Aunque puede afectar a ambos sexos, las principales
damnificadas son las adolescentes y jovenes.

{Qué podemos hacer para evitar que nos pase?

- Evita compartir imagenes tuyas de contenido
sexual y si lo haces evita que esté tu rostro o rasgos
que te identifiquen.

- Cuida tu imagen en las redes sociales ya que toda
actividad que realizamos en internet deja una huella
y las imagenes o videos compartidos pueden seguir
en internet indefinidamente.

- Usa antivirus, asegurate de que no tienes un
software malicioso, que robe informacién o fotos de
tu dispositivo.

- Cambia la contrasena cada cierto tiempo siendo
creativa para que sea dificil acceder a ella.

- Ten cuidado en las relaciones de internet con
desconocidos ya que las cosas pueden no ser lo que
parecen.

- Borra cualquier imagen de caracter intimo de tu
ordenardor o de tu mévil ya que puedes perderlo o
que te lo roben y que una tercera persona se apropie
de su contenido.

- Cambia la privacidad de tus redes sociales para que
solo sea accesible a tus contactos.

Y por supuesto-

nunca cedas al chantajeax
eso lo hard mas fuerte




INFORMATE Y DENUNCIA

Centro Municipal de Informacién a la Mujer del Ayuntamiento de Granada
Avda. Fuerzas Armadas,4.“Los Mondragones”
Teléfono: 958248116
cmam@granada.org

) AYUNTAMIENTO \N/
) DE GRANADA G 2\

CONCEJALIA DE IGUALDAD




