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XIV.Educación intergeneracional    

1. Escuela de Familias 
 
Descripción 
Las escuelas de Familias son un espacio común de interacción y aprendizaje. 
La intención de las escuelas de familias es la de convertirse en un apoyo a las familias para 
que puedan adquirir estrategias para desarrollar adecuadamente sus funciones  
socioeducativas, superar situaciones de carencia, conocer técnicas de modificación de 
conductas y adquirir pautas de interacción saludables en la dinámica familiar. 
 
Objetivos 
 Promover un espacio de reflexión para resolver situaciones cotidianas. 
 Favorecer la comunicación familiar. 
 Dotar a los progenitores de recursos, estrategias y habilidades que posibiliten un crecimiento 

integral tanto de los hijos/as como de la unidad familiar. 
 Prevenir conductas agresivas o inadecuadas en los descendientes durante su crecimiento. 
 
Contenidos 
 La importancia de la comunicación familiar. 
 Uso responsable de los videojuegos, las redes sociales y las tecnologías en general.  
 Hábitos saludables en la familia. 
 Gestión del tiempo de ocio. 
 Habilidades sociales.       
 Resolución de conflictos en familia.  
 Técnicas de estudio y clima motivacional en la familia.  
 
Dirigido a 
Madres, padres y todos los miembros de las familias interesados. 
 
Calendario 
Durante el curso escolar.  
 
Observaciones 
El programa se desarrollará de una manera abierta, integradora, dinámica, global y creativa. 
La duración aproximada de las sesiones es de dos horas.  
Habrá servicio de ludoteca disponible para los solicitantes que lo requieran. 
 
Organiza  
Concejalía de Derechos Sociales, Educación y Accesibilidad 
 
Tramitación de solicitudes 
Servicio de Educación.  
Concejalía de Derechos Sociales, Educación y Accesibilidad. 
Ayuntamiento de Granada. 
C/ Horno de San Matías, 4-3ª planta. 18009 Granada 
Teléfono: 958.18.00.91  Fax: 958.18.00.90 
Correo electrónico: educacion@granada.org  Web: www.granada.org 

 
 

 
 
 
 
 
 


