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VII. Educación para la salud 
20.   Vida sin Tabaco 
 
 
Descripción 
Es un proyecto de sensibilización y co ncienciación sobre los efectos nocivos del consumo de 
tabaco, ofrece alternativas de visa saludables y fomenta una toma de conciencia crítica hacia el 
consumo.  
 
Objetivos 

 Aumentar el grado d e inf ormación y cono cimiento sobre l os rie sgos del consumo de  
tabaco 

 Fomentar hábitos de vida saludables 
 
Contenidos 
• Información de los efectos nocivos del tabaco. 
• Experiment os prácticos con sim uladores de  lo s p ulmones para visuali zar l os efectos d el 

consumo de tabaco. 
• Reflexión y análisis sobre el consumo de tabaco y sus efectos 
 
Dirigido a 
Alumnado de Educación Primaria de Centros Educativos ubicados en Zonas con Necesidad de 
Transformación Social (Norte y Santa Adela -Zaidín-) 
 
Aportaciones del Ayuntamiento 
Monitor/a. 
Materiales de trabajo. 
El co ste e conómico d e la  actividad  e stá fi nanciado conj untamente po r el A yuntamiento de 
Granada y la Junta de Andalucía.                
 
Calendario 
El programa se desarrolla durante el curso escolar 2015-16 
 
Observaciones 
Esta activid ad forma parte del Progra ma “G ranada sin drogas”, que  está finan ciado 
conjuntamente por el Ayuntamiento de Granada y la Junta de Andalucía 
 
Organiza 
Concejalía de Familia, Bienestar Social, Igualdad, Educación y Juventud. 
Servicio de Servicios Sociales Sectoriales 
 
Tramitación de solicitudes 
Servicio de Servicios Sociales Sectoriales del Ayuntamiento de Granada 
TELEFONOS: 958-248118 (Ext. 4257,4248) 
Complejo Administrativo Los Mondragones 
Avda. Fuerzas Armadas s/n 
Edif.E 1ª planta.  18071Granada 


