
VII. Educación para la salud 
23. Alcohol y conducción 
 
 
Descripción 
Esta actividad se enmarca en el programa Granada Sin Drogas, una iniciativa de 
intervención municipal en la prevención comunitaria de las drogodependencias, y otras 
adicciones, que viene desarrollándose en Granada desde el año 1997, en los ámbitos 
educativo, familiar y comunitario para todos los distritos de la ciudad. 
 
Objetivos 
• Aumentar el nivel de información de los/las jóvenes y usuarios/as de las 

autoescuelas, sobre los efectos y riesgos derivados del consumo de alcohol y otras 
drogas en la conducción de vehículos. 

• Incrementar el sentimiento de vulnerabilidad  
• Explicación de los factores que intervienen en la alcoholemia. 
• Cambiar comportamientos ante la embriaguez propia o ajena. 
 
Contenidos 
• La situación actual (visión vídeo “Alcohol y conducción”) 
• La ilusión de invulnerabilidad. 
• Uso-abuso: “Uso racional del alcohol” 
• Alcohol y conducción: 
• ¿Qué es el alcohol? 
• Efectos que produce el alcohol sobre la conducción. 
• Recomendaciones en caso de tener pensado beber alcohol. 
• Què hacer ante una intoxicación alcohólica 
• Què no hacer ante una intoxicación alcohólica 
• Medicamentos, otras drogas y conducción: 

- Factores que intervienen; 
- Principales grupos de medicamentos que interfieren en la capacidad para 

conducir. 
- Automedicación. 

 
Dirigido a 
El programa de actividades va dirigido a alumnos/as de autoescuelas. 
 
Aportaciones del Ayuntamiento 
Monitor/a. 
Materiales de trabajo. 
El coste de la actividad. 
 
Calendario 
De Marzo a Mayo 
 
Observaciones 
El proyecto se oferta a autoescuelas 
 
Organiza 
Concejalía de Familia, Bienestar Social e Igualdad de Oportunidades. Servicio de 
Servicios Sociales Sectoriales 
 
Tramitación de solicitudes 
Servicio de Servicios Sociales Sectoriales del Ayuntamiento de Granada 



Teléfono: 958-248118 (Ext. 4261, 4257,4248) 
Complejo Administrativo Los Mondragones 
Avda. Fuerzas Armadas s/n 
Edif.E 1ª planta.  
18071Granada 


