Programas educativos 2018-2019
Granada. Ciudad Educadora

VII. Educacién para la salud
21. No pierdas el tiempo, estas a tiempo

Descripcion

Programa de prevencion selectiva dirigido a grupos especificos con mayor riesgo de desarrollar un
consumo habitual. Se persigue fortalecer los factores protectores y dotar de estrategias para enfrentar los
factores de riesgo.

Objetivos

. Aumentar el grado de informacién sobre los riesgos de uso y abuso de drogas.

. Fomentar habitos de vida saludables mediante la adquisicién de habilidades, conductas y estrategias
para un consumo responsable y para prevenir otras actividades susceptibles de adiccion.

. Eliminar falsos mitos, a través de informacion veraz y clara para las personas participantes.

Contenidos

. Informacion sobre drogas y sus efectos.

. Habilidades sociales.

. Resolucién de problemas. Toma de decisiones y presion de grupo.
. Medios de comunicacion y publicidad.

Dirigido a
Alumnado de Formacién Profesional Basica, Ciclos formativos, Centros de Acogida de Menores y
Centros Municipales de Servicios Sociales.

Calendario
De Septiembre a Diciembre de 2018.

Observaciones

Este proyecto forma parte del Programa "Granada sin drogas”, que esta financiado conjuntamente por el
Ayuntamiento de Granada y la Junta de Andalucia. La ejecucion del proyecto corre a cargo de Proyecto
Hombre.

Organiza
Servicio de Servicios Sociales Sectoriales de la Concejalia de Derechos Sociales, Educacion y
Accesibilidad.

Tramitacion de solicitudes

Servicio de Servicios Sociales Sectoriales del Ayuntamiento de Granada
Teléfono: 958-248118 (Ext. 4257,4248)

Complejo Administrativo Los Mondragones

Avda. Fuerzas Armadas s/n

Edif.E 12 planta.

18071Granada



