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VIIl. Educacién para la salud

Ayuntamiento de
Granada

Concejalia de Educacion,
Consumo y Empleo

16. Prevencion del consumo de tabaco

Descripcion

Es un proyecto de sensibilizacion y concienciacion
que aporta datos sobre los efectos nocivos que el
consumo del tabaco conlleva para la salud y ofrece
alternativas de vida saludable a la vez que fomenta
una toma de conciencia critica hacia el consumo.

Esta actividad se enmarca en el programa Granada Sin
Drogas, una iniciativa de intervenciéon municipal en la
prevenciéon comunitaria de las drogodependencias,
y otras adicciones, que viene desarrolldandose en
Granada desde el afo 1997, en los ambitos educativo,
familiar y comunitario para todos los distritos de la
ciudad.

Objetivos

« Implicacién de un mayor niumero de poblacién en
el proceso de prevencion hacia el consumo de tabaco
tanto en preadolescentes como en profesorado y
familiares y favorecer un cambio en los posibles
habitos de consumo.

« Asimilar conocimientos sobre el consumo del tabaco,
tanto al alumnado como al profesorado (explicando
conceptos y aportando datos), para posteriormente
trabajar sobre los cuadernos de campo, tanto en el
ambito escolar como familiar.

« Fomentar toma de decisiones criticas y responsables
hacia el consumo del tabaco

Contenidos

« Informacién de los efectos nocivos del tabaco.

« Experimentos practicos con simuladores de los
pulmones sobre los efectos del consumo.

+ Reflexion y analisis sobre el consumo de tabaco y sus
efectos

Dirigido a

Alumnado de 5°y 6° de Educacién Primaria.
Alumnado de 1° y 2° de Educacién Secundaria
Obligatoria.

Directores/as, orientadores/as y tutores/as.

Aportaciones del Ayuntamiento
Monitor/a.

Materiales de trabajo.

El coste econémico de la actividad.

Calendario
De octubre a mayo

Observaciones
El proyecto se desarrolla en los Centros Educativos

Organiza
Concejalia de Familia y Bienestar Social. Servicio de
Servicios Sociales Sectoriales

Tramitacion de solicitudes

Servicio de Servicios Sociales Sectoriales del
Ayuntamiento de Granada

TELEFONOS: 958-248118 (Ext. 4261, 4257,4248)
Complejo Administrativo Los Mondragones

Avda. Fuerzas Armadas s/n

Edif.E 12 planta.

18071Granada



