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XI. Programacion Educativa de la Concejalia de Deportes
1. Semana de la natacién para Infantil, Primaria, Secundaria y
Bachillerato

Descripcion

A la hora concertada, el autobus recogera a los/as alumnos/as en la puerta del Centro Escolar.
Se dirigiran a la Piscina Arabial, Complejo Deportivo de Chana o Complejo Deportivo de Bola
de Oro, donde seran recibidos por los/as monitores/as de natacion. El primer dia se haran
grupos, segun nivel. Cada grupo seguira un programa de ejercicios adecuados al nivel. La
duracion de las clases sera de 45 minutos. Una vez concluida la actividad, habra ducha. El
regreso se realizara en autobus hasta el lugar de recogida

Objetivos
. Iniciar en el medio acuatico a aquellos/as escolares que no se desenvuelvan bien en el agua.
. Perfeccionar el nivel de natacion para el resto de alumnos/as

Contenidos
. Ejercicios acuaticos y juegos.

Dirigido a

. Educacion Infantil, Educ acién Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato. 50
alumnos/as por grupo

. Para otras edades consultar los demas programas de natacién

Aportaciones del Ayuntamiento

. Monitores/as

. Instalacion

. Material especifico de la actividad

Calendario
Todas las semanas del calendario escolar 2015-2016 (sin festivos intercalados). Consultar la
web: www.deportes.granada.org

Observaciones
El Ayuntamiento subvenciona parcialmente el coste de la actividad; el resto debera ser
abonado en concepto de cuota de participacion.

Duracion
Cinco dias (de lunes a viernes) con una duracién diaria de cuarenta y cinco minutos.

Horarios a elegir
. De 10.15 h. a 11.00 h.
. De 11.00 h. a 11.45 h.

Organiza
Concejalia de Cultura y Deportes del Ayuntamiento de Granada

Tramitacion de solicitudes

Oficinas de Deportes

C/ Torre Comares, s/n. 18007-Granada

Teléfono: 958.13.11.17 Fax: 958.13.09.86 Web: www.pmdgranada.es



